Doenca de Cushing

Livro de acompanhamento para o tutor

® Este material é destinado a tutores de caes que foram ’
E I O RYL diagnosticados com hiperadrenocorticismo e que iniciardo
Vida restaurada em todos os sentidos
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Livro de acompanhamento

Este livro de acompanhamento € uma forma facil e simples de registrar a evolugdo do seu céo
durante o tratamento com Vetoryl®. Um tratamento eficaz permitirda melhorar a qualidade de vida
do seu cao, restabelecer a sua saude e reduzir o risco de desenvolvimento de outras patologias
associadas.

Com o passar do tempo, vocé podera observar uma melhora

dos sinais clinicos da doenca de Cushing

O acompanhamento da evolucéo dessas alteracdes ajudara o seu médico veterinario no momento
de avaliar a resposta do seu cao ao tratamento. Os principais sinais clinicos a serem monitorados
sao:
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Consumo de agua e miccao

e Em geral, a doenca de Cushing faz com que os caes bebam mais
agua e urinem mais do que o normal.

Apetite
¢ O excesso de cortisona produzida em decorréncia da doenca de

Cushing faz com que os caes com esta patologia tenham muita
fome.

Aspecto

¢ Pelo: alguns caes com doenca de Cushing apresentam queda de
pelo, ou pelos com aspecto seco e sem brilho;

¢ Pele: os caes com doenca de Cushing apresentam frequentemente
a pele seca e escamosa que podera parecer fina e tensa;

e Barriga: o seu cao pode ter um aspecto mais arredondado na
regiao da cintura.

Comportamento/Nivel de atividade

¢ ADoencade Cushing pode causar debilidade e letargia. Apds iniciar
o tratamento, o seu cao voltara a ser o cao que era antes, com
mais energia e fazendo as atividades que ele gosta novamente.
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Como posso ajudar o meu médico veterinario?

E muito importante que o seu médico veterinario tenha uma ideia clara do estado do seu céo
com a medicagdo em casa, se o0 cdo continua a apresentar sinais da doenga de Cushing, ou
se esta melhorando como o esperado. Em cada consulta de acompanhamento, o médico
veterinario podera ajustar a medicagdo do seu cao para garantir que ele recebe a dose correta,
que permite controlar os seus sintomas.

O médico veterinario também deve se assegurar de que o seu cao nao apresenta nenhum sinal
de néo estar bem durante o tratamento.

Se o seu cao apresenta sinais de estar doente enquanto recebe
tratamento com Vetoryl®, como letargia, vomitos, diarreia ou perda

de apetite, interrompa o tratamento e entre em contato com o
médico veterinario.

Para o ajudar a monitorar a evolugéo do seu céo, por favor, preencha a Pontuacao clinica da
doenca de Cushing, de forma regular antes de cada consulta de acompanhamento com o
médico veterinario.

Avaliacao da qualidade de vida

Periodicamente, o seu médico veterinario Ihe pedira que preencha um questionario de qualidade
de vida, que foca no impacto da patologia para o seu céo, e para vocé.

Sao perguntas sobre a sede e a fome do seu cao, micgdo, peso, humor, energia, disposicao
para brincar, aspecto do pelo e da pele, mobilidade, rotina diaria e vinculo que ele tem com
vocé, tutor.

Os questionarios de qualidade de vida estdo disponiveis na parte final deste livro de
acompanhamento para que vocé os possa completar a cada 3 meses. Com isso, podera
trabalhar em conjunto com o médico veterinario, como uma equipe, para cuidar do bem-estar
do seu céo e de toda a familia.
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Membros da equipe

Dados do meu cao

Data de nascimento:

Alimento:

Sexo: - macho / fémea Castrado: - Sim / ndo

Médico veterinario

Nome do médico veterinario:

Clinica veterinaria: Telefone:

Reunioes de equipe com o médico veterinario

Motivo da consulta Acoes (ex. alteragdo da dose, alteragéo da frequéncia da dose, etc.)
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Pontuacao clinica da Doenca de Cushing

Estes sao os sinais clinicos que se deve monitorar em um cao com a doenca de Cushing. O livro
de acompanhamento permite registrar a pontuagéo clinica do seu céo e avaliar a sua evolugéo
durante o tratamento. E importante que vocé proporcione ao médico veterinario as seguintes
informacdes em cada consulta:

Consumo de agua e micg¢ao

0 = Bebe e urina de forma normal

1 = Possivelmente bebe e urina mais do que o normal
2 = Bebe e urina mais do que o normal

3 = Bebe e urina constantemente

Apetite

0 = Come de forma normal

1 = Acaba a comida rapidamente

2 = Acaba a comida rapidamente e pede mais
3 = Esta muito obcecado com a comida

Aspecto

0 = O seu aspecto é normal

1 = Pelo e pele com menos qualidade

2 = Aspecto ruim do pelo e pele e/ou barriga

3 = Perda de pelo significativa e/ou barriga evidente

Comportamento/nivel de atividade

0 = Atividade e comportamento normais

1 =Nao é o mesmo

2 = Nao é o mesmo e/ou apresenta respiragcao ofegante em repouso

3 = Nao é o mesmo, esté fraco e/ou apresenta respiragao
ofegante constantemente

Vocé pode encontrar mais informacoes sobre a pontuacao clinica da

doenca de Cushing em www.vetoryl.com.br
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Pontuacao clinica da
Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais

Data (ex. vomitos, diarreia, ndo come)

dia Sede / Com|
) portamento
Miccéo Apetite | Aspecto / Atividade

[ Administre Vetoryl® sempre junto com o alimento,

pOis isso garante que o medicamento seja bem absorvido e tenha
a sua maxima eficacia.
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Pontuacao clinica da
Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais

Data (ex. vomitos, diarreia, ndo come)

dia Sede / Com|
) portamento
Miccéo Apetite | Aspecto / Atividade

Ao administrar o medicamento, n&o se deve abrir as capsulas
de Vetoryl®.
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[ Sabia que...?
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Pontuacao clinica da

Doses .
Data de Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais
Vetorvl® dia Sede / Comportamento (ex. vémitos, diarreia, ndo come)
eto i
ry Micgao Apetite | Aspecto / Atividade

)

Anote a HORA do dia em que o seu cao apresenta mais sintomas.
Urina mais durante a noite que durante o dia?
Comente com 0 seu médico veterinario.
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Data

Doses
de
Vetoryl®

Vezes ao
dia

Pontuacao clinica da
Doenca de Cushing

Sede /
Miccao

Apetite

Aspecto

Comportamento

\

Outros sinais
(ex. vémitos, diarreia, ndo come)

/ Atividade

o
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Sabia que...?
Como resultado da doenca de Cushing podem aparecer outras patologias como a
diabetes, pancreatite e a hipertensao. Por isso é importante realizar consultas regulares
com o médico veterinario.
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Pontuacao clinica da

Doses .
Data de Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais
dia Sede / c (ex. vémitos, diarreia, ndo come)
Vetoryl® ede ) omportamento
i Micgao Apetite | Aspecto / Atividade

)

O médico veterinario é a pessoa mais indicada para auxiliar na
nutricao do seu cao durante o tratamento de Cushing.
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Pontuacao clinica da

Doses ?
Data de Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais
Vetorvl® dia Sede / Comportamento (ex. vémitos, diarreia, ndo come)
etory Miccdo Apetite Aspecto | Mividade

O Vetoryl® é o Unico tratamento registrado no Brasil para o
tratamento da Doenca de Cushing em cées.

&l (EEEEEEEEEED

[ Sabia que...?
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Pontuacao clinica da

Doses .
Data de Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais
Vetorvl® dia Sede / Comportamento (ex. vémitos, diarreia, ndo come)
eto i
ry Micgao Apetite | Aspecto / Atividade

)

Se 0 seu cao apresenta sinais de estar doente enquanto recebe
tratamento com Vetoryl®, como vomitos, diarreia, letargia ou falta de apetite,
interrompa o tratamento e entre em contato com o médico veterinario.
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Pontuacao clinica da

Doses ?
Data de Vezes ao Doenca de Cushing Outros sinais
Vetorvl® dia Sede / Comportamento (ex. vémitos, diarreia, ndo come)
etory Miccdo Apetite Aspecto | Mividade

Vetoryl® ndo deve ser manipulado por mulheres gravidas ou
tentando engravidar.
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[ Sabia que...?
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Questionario de qualidade de vida em caes com

Cushing

IMPACTO CLIiNICO

Tem muita sede

Nunca

As vezes Frequentemente Sempre

1 2 3

Urina dentro de casa

Tem muito apetite

Apresenta respiracédo ofegante excessiva

COMPORTAMENTO DO CAO

Esta deprimido e quieto

N&o tem energia

N&o quer interagir com outras pessoas/caes

N&o quer brincar comigo

Parece desorientado/confuso

IMPACTO FiSICO

Estou preocupado com o seu peso

O seu pelo tem um aspecto ruim

A sua pele parece nao estar bem (seca, fina)

Esta em ma forma (ex. perda muscular, aumento de abdomen)

Evita passeios longos

IMPACTO SOBRE O TUTOR

Estou preocupado com a salde do meu céo no futuro

A rotina que eu e meu céo tinhamos foi modificada

Sinto que me custa cuidar da saude do meu cao

Penso que o meu céo e eu perdemos o vinculo

Sinto que a aparéncia dele gera comentarios negativos

DATA

PONTUACAO

|
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Questionario de qualidade de vida em caes com

Cushing

IMPACTO CLIiNICO

Tem muita sede

Nunca

As vezes Frequentemente Sempre

1 2 3

Urina dentro de casa

Tem muito apetite

Apresenta respiracédo ofegante excessiva

COMPORTAMENTO DO CAO

Esta deprimido e quieto

N&o tem energia

N&o quer interagir com outras pessoas/caes

N&o quer brincar comigo

Parece desorientado/confuso

IMPACTO FiSICO

Estou preocupado com o seu peso

O seu pelo tem um aspecto ruim

A sua pele parece nao estar bem (seca, fina)

Esta em ma forma (ex. perda muscular, aumento de abdomen)

Evita passeios longos

IMPACTO SOBRE O TUTOR

Estou preocupado com a salde do meu céo no futuro

A rotina que eu e meu céo tinhamos foi modificada

Sinto que me custa cuidar da saude do meu cao

Penso que o meu céo e eu perdemos o vinculo

Sinto que a aparéncia dele gera comentarios negativos

DATA

PONTUACAO
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Questionario de qualidade de vida em caes com

Cushing

IMPACTO CLIiNICO

Tem muita sede

Nunca

As vezes Frequentemente Sempre

1 2 3

Urina dentro de casa

Tem muito apetite

Apresenta respiracédo ofegante excessiva

COMPORTAMENTO DO CAO

Esta deprimido e quieto

N&o tem energia

N&o quer interagir com outras pessoas/caes

N&o quer brincar comigo

Parece desorientado/confuso

IMPACTO FiSICO

Estou preocupado com o seu peso

O seu pelo tem um aspecto ruim

A sua pele parece nao estar bem (seca, fina)

Esta em ma forma (ex. perda muscular, aumento de abdomen)

Evita passeios longos

IMPACTO SOBRE O TUTOR

Estou preocupado com a salde do meu céo no futuro

A rotina que eu e meu céo tinhamos foi modificada

Sinto que me custa cuidar da saude do meu cao

Penso que o meu céo e eu perdemos o vinculo

Sinto que a aparéncia dele gera comentarios negativos

DATA

PONTUACAO
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Para mais informacoes sobre a
Doenca de Cushing, visite: www.vetoryl.com.br

Vetoryl® 10 mg, 30 mg e 60 mg capsulas duras para caes. Cada capsula de Vetoryl® 10 mg contém 10 mg de trilostano. Cada cépsula de Vetoryl® 30 mg contém 30 mg de trilostano. Cada capsula de Vetoryl® 60 mg contém
60 mg de trilostano. Indicacdes de utilizacao, especificando as espécies-alvo: Nos cées: Para o tratamento do hiperadrenocorticismo hipéfiso-dependente e hiperadrenocorticismo adrenal-dependente (doenca e sindrome
de Cushing). Contra-indicagoes: Nao administrar a animais que sofram de doenga hepatica primaria e/ou insuficiéncia renal. Nao administrar a cées que pesem menos de 3 kg. Nao administrar em caso de hipersensibilidade
as substancias ativas ou a algum dos excipientes. Adverténcias especiais para cada espécie alvo: E essencial efectuar um diagndstico preciso do hiperadrenocorticismo. Sempre que néo se verifique uma resposta aparente
ao tratamento, deve-se reavaliar o diagnéstico. Podera ser necessario aumentar as doses. Os veterindrios devem estar cientes de que os caes com hiperadrenocorticismo apresentam risco aumentado de pancreatite. Esse
risco ndo pode diminuir apds o tratamento com trilostano. Reacgdes adversas (frequéncia e gravidade): Deve diferenciar-se entre a sindrome de desabituagéo de corticosterdides ou hipocortisolemia e o hipoadrenocorticismo
através da avaliacao dos electrdlitos no soro. Os sintomas associados ao hipoadrenocorticismo iatrogénico incluem fraqueza, letargia, anorexia, podendo ocorrer vomitos e diarreia, particularmente se a monitorizagao néo for
adequada (ver 4.9). Os sinais sdo geralmente reversiveis dentro de um periodo de tempo variavel a seguir & supressao do tratamento. Pode também ocorrer uma crise addisoniana aguda (colapso) (4.10). Tem-se verificado a
presenca de letargia, vémitos, diarreia e anorexia em cées tratados com trilostano na auséncia de evidéncia de hipoadrenocorticismo. Tém ocorrido relatos ocasionais isolados de necrose adrenal em caes tratados, condigéo
essa que pode resultar em hipoadrenocorticismo. A disfungéo renal subclinica pode ser desmascarada pelo tratamento com este medicamento veterinario. O tratamento pode desmascarar a artrite devido a uma redugéo nos
niveis de corticosterdides endégenos. Recebeu-se um pequeno nimero de relatdrios de morte stbita durante o tratamento. Outros efeitos adversos leves e raros incluem a ataxia, hipersalivagao, distenséo abdominal, tremores
musculares e alteragdes dérmicas. Intervalo(s) de seguranca: N&o aplicavel. Titular da autorizagé&o de introdugao no mercado: Dechra Regulatory B.V. Handelsweg 25 5531 AE Bladel Paises Baixos. Numero da autorizacéo de
introdug&o no mercado: 017/01/07RFVPT (Vetoryl® 10 mg), 51613 (Vetoryl® 30 mg), 51614 (Vetoryl® 60 mg)

VETORYL: Vetoryl® contém Trilostano.

Dechra Brasil Produtos Veterinarios Ltda. SAC: 0800 400 7997 - www.dechra.com.br DEGh ra
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